
Boîte à lunch
Sous-marin, crudités, fruits frais, barre tendre ou carré d’expédition, breuvage

Collation
Biscuits maison, fruits frais et breuvage

Petit Déjeuner
Muffins, rôties, céréales, confiture, fruits frais et breuvage.

Déjeuner du campeur
Rôties, céréales, yogourt, confitures, fruits frais et breuvage.

Choix : Œufs et patates     O Pain doré O Crêpes O

Brunch du Moniteur
Œufs, patates, rôties, céréales, muffins, fèves au lard, viandes froides, fromage, yogourt, 

confitures, fruits frais et breuvage.

Choix : Jambon O Saucisses O Bacon O

REPAS PROPOSÉS PAR NOTRE PERSONNEL CUISINIER

Repas estival * (choix d’accompagnement # 1 et # 3, voir plus bas)
Hot dog O Burritos et fajitas O Blé d’inde (en saison) O

Repas de tous les jours * (choix d’accompagnement # 1, # 2, et # 3, voir plus bas)
Spaghetti O Lasagne O

Pâté chinois O Pizza (garnie, végé., pep) O

Bœuf aux légumes O Mijoté de porc miel et ail O

Cuisse de poulet BBQ O Duo de pâtés (poulet, viande) O

Repas pour les grandes occasions * (choix d’accompagnement # 1, # 2, et # 3, voir plus bas)
Suprême de poulet O Roast beef O

Coq au vin O Bœuf bourguignon O

Tournedos de poulet O Filet de porc O

Brochette poulet O Brochette de bœuf O

Buffet Chaud et Froid * (choix d’accompagnement # 1, et # 3, voir plus bas)
Viandes froides, saucisses cocktail, fromage et raisin, crudité, fruits frais.

Choix de 1 salade Pâtes   O  Verte   O Chou         O

Choix de 2 sandwichs Poulet O  Œufs    O Jambon    O  



CHOIX OFFERTS POUR LES MENUS AVEC UN  *

# 1 Choix de soupe
Soupe aux légumes O Crème de légumes O
Soupe poulet et nouilles O Crème de brocoli O
Soupe riz et tomates O Crème de céleri O
Jus de légumes O Jus de tomates O

# 2 Les à-côtés (maximum de 2 choix)
Pomme de terre purée O Salade verte O
Riz O Salade de chou O
Macédoine maison O Salade de pâtes O
Carottes et poireaux O

# 3 Choix de dessert
Croustade aux pommes O Pouding chômeur     O
Gâteau Forêt noire O Chou à la crème      OGâteau Forêt noire O Chou à la crème      O
Tarte au sucre O Renversé à l’ananas  O
Gâteau Reine Élizabeth O

Il est possible de faire un gâteau et d’y inscrire les indications de votre choix 
(minimum de 50 personnes)


